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Актуальность

С началом специальной военной операции вопрос оказания первой медицинской помощи оказался крайне важным не

только для участвующих военных, но и для всего гражданского населения. По данным ТАСС, к июню 2022 года на

территорию России из ДНР и ЛНР было эвакуировано более 2 млн человек. Также ежедневно территории Белгородской,

Курской областей и Республики Крым подвергаются обстрелам, жертвами становятся простые мирные люди.

Знание тактической медицины позволяет снизить смертность в 3-5 раз. Более того, сам характер ран является

специфическим как для бригады скорой помощи (если она успевает доехать), так и для работников МЧС, военных и

жителей.

Своевременное и качественное оказание первой помощи является безусловным залогом сохранения жизни

военнослужащего.

В связи с этим МО РФ разработало документ, расширяющий возможности военнослужащего при оказании само и

взаимопомощи: Приказ МО РФ от 09.12.2022 № 760, «Об утверждении Перечня состояний, при которых оказывается первая
помощь военнослужащим ВС РФ, войск национальной гвардии РФ, спасательных воинских формирований Министерства РФ по
делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий, Службы внешней
разведки РФ, органов федеральной службы безопасности, органов государственной охраны, органов военной прокуратуры,
военных следственных органов Следственного комитета РФ, Главного управления специальных программ Президента
Российской Федерации в условиях военного времени, ведения военных (боевых) действий, выполнения боевых (учебно-
боевых), служебно-боевых (оперативно-служебных) задач в области обороны, а также правил ее оказания».

ПРОЕКТ «Обучение тактической медицине»



ПРОЕКТ «Обучение тактической медицине»



Заказчики процесса: Военные комиссариаты Нижегородской области
Команда проекта: преподаватели - Якимова Оксана Юрьевна, Санкина Ирина 
Сергеевна, Перепелова Евгения Игоревна, Скороупко Павел Александрович, 

Коновалова Анастасия Александровна, Русакова Наталия Леонидовна

Вовлеченные лица :

География проекта: 
Муниципальные образования 

Нижегородской области

Рамки проекта:
Периметр проекта: учебно-методический отдел, преподаватели дисциплины «Медицина катастроф»
Процесс: подготовка различных категорий граждан в области тактической медицины
- в рамках преподаваемой дисциплины «Медицина катастроф» - 22 часа
- в рамках учебного курса «Тактическая медицина»
Границы процесса: от набора в группу до получения документа об обучении

Руководитель проекта: 
Трофимова Галина Александровна,
директор ГБПОУ НО АМК, к.м.н.



Обоснование социальной значимости:

Проблемы :

Отсутствие образовательного модуля 
«Тактическая медицина» в составе 

дисциплины «Медицина катастроф»

Не организована подготовка допризывников 
и граждан, заключивших контракт на 

военную службу

Отсутствие кабинета 
«Тактической медицины»

Повышение мотивации прохождения воинской службы в рядах добровольческих 
формирований или в рамках мобилизации  в связи с получением знаний и опыта 

по оказанию само- и взаимопомощи в условии боевых действий

Обогащение знаний у обучающихся в ГБПОУ НО «Арзамасский медицинский
колледж» о тактике медика на поле боя 

Получение опыта применения современных средств медицинской помощи у 
военнослужащих, в следствии чего, снижение показателей тяжелых травм и 

безвозвратных потерь на поле боя

Появление  возможности у категорий граждан прохождения курсов по 
«Тактической медицине» без финансовых затрат



Задачи:
ПРОЕКТ «Обучение тактической медицине»

Приобретение необходимого оборудования и материалов, необходимых для начала курсов

Организация кабинета по тактической медицине для проведения занятий

Повышение квалификации преподавателей колледжа по дополнительной профессиональной
программе «Тактическая медицина»

Информационное освещение проекта. Распространение информации среди целевой аудитории

Решение организационных вопросов по формированию учебных групп

Проведение мастер-классов, интенсивов, семинаров, практических курсов согласно установленному плану

Целевая аудитория и плановый эффект:

Студенты, обучающиеся по реализуемым в ГБПОУ НО «Арзамасский медицинский колледж» 

специальностям, владеющие знаниями, умениями и навыками в области тактической медицины322

Обучающиеся в образовательных организациях г. Арзамас и Арзамасского района200

100

Гражданские лица, состоящие в мобилизационном резерве ВС РФ, планирующие пополнить добровольческие 

формирования или желающие овладеть навыками, которые пригодятся в случае чрезвычайной ситуации

Члены волонтерских организаций, занимающиеся гуманитарной деятельностью

Военнослужащие, проходящие воинскую службу по призыву или контракту

50

30



ПРОЕКТ «Обучение тактической медицине»

Ключевые события проекта:

1 2 3 4
Закрытие и подтверждение 
результатов – 25.12.2023 –

29.12.2023

Внедрение 
улучшений – 11.09.2023 –

22.12.2023

Диагностика и целевое 
состояние – 04.09.2023  –

10.09.2023

Старт проекта –
01.09.2023 

Дорожная карта реализации 
проекта: 

Реализовано

В стадии реализации

Работа, подлежащая

выполнению



«Обучение тактической медицине» 

ПРОЕКТ «Обучение тактической медицине»

Укрупненная карта текущего состояния подготовки студентов, обучающихся в 
ГБПОУ НО АМК по специальностям 31.02.01. Лечебное дело, 34.02.01 Сестринское дело

1 Отсутствие образовательного модуля «Тактическая медицина» в составе дисциплины «Медицина катастроф»

2 Не организована подготовка допризывников и граждан, заключивших контракт на военную службу

3
Отсутствие у лиц, заключивших контракт на военную службу, знаний приемов и способов действий по оказанию первой помощи (самопомощи) в бою при 
ранениях, боевых поражениях и травмах

4 Студенты, обучающиеся по реализуемым в ГБПОУ НО АМК специальностям не владеют знаниями и навыками тактической медицины

5 Отсутствие симуляционного оборудования и специального кабинета для организации образовательной деятельности по модулю Тактическая медицина

Проблемы:



«Обучение тактической медицине» 

ПРОЕКТ «Обучение тактической медицине»

Укрупненная карта целевого состояния подготовки студентов, обучающихся в 
ГБПОУ НО АМК по специальностям 31.02.01. Лечебное дело, 34.02.01 Сестринское дело

1
Интеграция образовательного модуля «Тактическая медицина» (22 часа) в образовательный процесс студентов, обучающихся по специальностям 31.02.01 
Лечебное дело, 34.02.01 Сестринское дело

2
Обучение школьников и студентов образовательных организаций г. Арзамаса и Арзамасского района в форме мастер-классов, семинаров и практических
занятий; гражданских лиц в рамках базового учебного курса; военнослужащих и членов волонтерских организаций в форме расширенного учебного курса по 
тактической медицине 

3
Созданы условия для обеспечения практико-ориентированности (организация учебного кабинета по тактической медицине, закупка симуляционного
оборудования)

Решения:



Было
ПРОЕКТ «Обучение тактической медицине»

Приобретение необходимого оборудования и материалов, необходимых для начала курсов

Организация кабинета по тактической медицине для проведения занятий

Повышение квалификации преподавателей колледжа по дополнительной профессиональной
программе «Тактическая медицина»

Информационное освещение проекта. Распространение информации среди целевой аудитории

Решение организационных вопросов по формированию учебных групп

Проведение мастер-классов, интенсивов, семинаров, практических курсов согласно установленному плану

Результаты реализации проекта:

Студенты, обучающиеся по реализуемым в ГБПОУ НО «Арзамасский медицинский колледж» 

специальностям, владеющие знаниями, умениями и навыками в области тактической медицины322

Обучающиеся в образовательных организациях г. Арзамас и Арзамасского района335

85

Гражданские лица, состоящие в мобилизационном резерве ВС РФ, планирующие пополнить добровольческие 

формирования или желающие овладеть навыками, которые пригодятся в случае чрезвычайной ситуации

Члены волонтерских организаций, занимающиеся гуманитарной деятельностью

Военнослужащие, проходящие воинскую службу по призыву или контракту

170

26



Было

Кабинет 
медицины катастроф

Стало

Кабинет тактической
медицины

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Организация кабинета тактической медицины



Оснащение кабинета тактической медицины

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»



Из числа преподавателей колледжа была сформирована инструкторская группа
в составе: Якимова О.Ю.- координатор проекта
Инструкторы: Перепелова Е.И., Санкина И.С., Коновалова И.С.,
Скороупко П.А.

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Подготовка инструкторской группы

Преподаватели прошли курс «Тактическая медицина» в объеме 42 часов
по авторской методике, а также повышение квалификации в НИ НГУ
им. Н.И. Лобачевского по дополнительной профессиональной
программе «Тактическая медицина», по завершению которого им
присвоена квалификация «Инструктор».



Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Подготовка инструкторской группы



15-16 апреля 2024 года был проведен мастер-класс для студентов Нижегородского экономико-
технологического колледжа, являющихся членами военно-патриотического клуба "Гвардеец"

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта



В рамках Всероссийской весенней призывной кампании 18 апреля 2024 года для студентов профессиональных
образовательных организаций г.о.г. Арзамас был организован «День призывника». Для будущих призывников
были организованы мастер-классы по оказанию само- и взаимопомощи в условиях боевых действий, сердечно-
легочной реанимации.

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта



20 апреля 2024 года в рамках социального проекта «Обучение тактической медицине» был проведен интенсив
для студентов НИ НГУ им. Н.И. Лобачевского Арзамасский филиал.

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта



В июне - июле 2024 года инструкторская
группа провела курс по военно-медицинской
подготовке для личного состава одной из
войсковых частей, дислоцированной на
территории Нижегородской области.

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта

По окончании военно-медицинской
подготовки командование войсковой
части отметило благодарственными
письмами директора Арзамасского
медицинского колледжа Г.А.
Трофимову и инструкторскую
группу за проведение данного
мероприятия.



На базе Арзамасского медицинского колледжа 21 июня 2024 года состоялся базовый семинар-практикум по
тактической медицине. Занятие проводил директор центра специальной подготовки, психолог и инструктор по
тактической медицине Владимир Аминов (г.Уфа). Активными слушателями интенсива были:
- инструкторская группа по тактической медицине ГБПОУ НО "Арзамасский медицинский колледж
- Команда волонтеров "ZOV_Арзамаса" ( Дмитрий
Войкин, Наталья Захарова, Кристина Захарова,
Дмитрий Паладян, Степан Бажмин )
- клуб ᴍᴏᴛᴏ ᴀʀᴢᴀᴍᴀs (Денис Новиков)
- Юлия Позднякова ( Телерадиокомпания "Арзамас")

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта



В г. Арзамасе 24-25 августа состоялся двухдневный «Марш-бросок»,
организованный Единым центром по подготовке граждан к военной
службе и военно-патриотическому воспитанию молодёжи «Авангард».
Участникам предстояло пройти различные виды испытаний и интенсивы,
в том числе – курс тактической медицины, проводимый преподавателями
Арзамасского медицинского колледжа (А.А. Коновалова, И.С. Санкина,
П.А. Скороупко, Е.И. Перепелова, О.Ю. Якимова).

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта



14 сентября в ЦРК состоялся благотворительный концерт в поддержку арзамасцев – участников специальной
военной операции. Внесли свой вклад в общее дело и инструктора по тактической медицине - преподаватели
Арзамасского медицинского колледжа.
Для всех присутствующих они продемонстрировали мастер-класс по оказанию первой помощи, а кроме этого,
под их чутким руководством желающие могли попробовать остановить кровотечение, обработать рану или
наложить повязку.

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта



В сентябре – октябре 2024 года преподаватели - инструкторы Арзамасского медицинского колледжа провели
серия мастер-классов по тактической медицине для учащихся школ города (МБОУ СШ №1, МБОУ СШ № 3,
Православная гимназия) и района (Шатовская СШ).

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта



28 октября 2024 года на базе музея СВО ГБПОУ «АПК им. П.И. Пландина» и 6 ноября в Арзамасском
коммерческо-технический техникуме

прошли мастер-классы по
тактической медицине, организованный

преподавателями – инструкторами колледжа.

Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта



Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта



Реализация проекта «Обучение тактической медицине»

Тиражирование опыта


