
ИНФОРМАЦИЯ ОБ ОБЯЗАТЕЛЬНОМ ПРЕДВАРИТЕЛЬНОМ 

МЕДИЦИНСКОМ ОСМОТРЕ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ 

В ГБПОУ НО «АРЗАМАССКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

При подаче документов в Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Нижегородской области «Арзамасский медицинский 

колледж» в 2025 году на обучение по специальностям: 

31.02.01 Лечебное дело, 

34.02.01 Сестринское дело, 

33.02.01 Фармация, 

31.02.04 Медицинская оптика, 

31.02.02 Акушерское дело, 

абитуриент проходит медицинский осмотр и предоставляет его результаты в 

приемную комиссию в соответствии с: 

 постановлением Правительства Российской Федерации от 14.02.2013 года № 697 

«Об утверждении перечня специальностей и направлений подготовки, при приеме на 

обучение, по которым поступающие проходят обязательные предварительные 

медицинские осмотры (обследования) в порядке, установленном при заключении 

трудового договора или служебного контракта по соответствующей должности или 

специальности»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 02.09.2020 г. № 457 

«Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

 приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 28.01.2021 года 

№ 29н «Об утверждении порядка проведения обязательных предварительных и 

периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой 

статьи 213 трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 

противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 

производственными факторами, а также работам, при выполнении которых проводятся 

обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры». 

 

Общие медицинские противопоказания 
В соответствии с приказом Минздрава РФ от 28.01.2021 № 29н, работники (лица, 

поступающие на работу) не допускаются к работам с вредными и (или) опасными 

производственными факторами, а также работам, при выполнении которых проводятся 

обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры при наличии 

следующих общих медицинских противопоказаний (см. приказ). 

 

Медицинские осмотры проводятся медицинскими организациями любой формы 

собственности, имеющими право на проведение предварительных и периодических 

осмотров, а также на экспертизу профессиональной пригодности в соответствии с 

действующими нормативными правовыми актами. 

При проведении предварительного осмотра абитуриента медицинской организацией 

учитываются результаты ранее проведенных (не позднее одного года) предварительного 

или периодического осмотра, диспансеризации, иных медицинских осмотров, 

подтвержденных медицинскими документами (медицинская книжка, выписку из 

медицинской карты и т.д.). 

Цель проведения обязательного предварительного медицинского осмотра – выдача 

заключения о профессиональной пригодности поступающего и наличии/отсутствии 

противопоказаний к обучению в образовательной организации среднего медицинского 

образования. 

 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375353/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375353/


ПЕРЕЧЕНЬ НЕОБХОДИМЫХ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ, 

ЛАБОРАТОРНЫХ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ: 

 врача-терапевта, 

 врача-невролога, 

 врача-психиатра, 

 врача-нарколога, 

 врача-оториноларинголога, 

 врача-дерматовенеролога, 

 врача-стоматолога, 

 врача-инфекциониста (по рекомендации врачей-специалистов, участвующих в 

предварительном медицинском осмотре). 

 все девушки осматриваются акушером-гинекологом с проведением 

бактериологического (на флору) и цитологического (на атипичные клетки) исследования 

(не реже 1 раза в год) – для совершеннолетних абитуриентов; 

 Женщины в возрасте старше 40 лет проходят (1 раз в 2 года) маммографию или УЗИ 

молочных желез. 

 

ЛАБОРАТОРНЫЕ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ: 

 Клинический анализ крови (гемоглобин, цветной показатель, эритроциты, 

тромбоциты, лейкоциты, лейкоцитарная формула, СОЭ) 

 Клинический анализ мочи (удельный вес, белок, сахар, микроскопия осадка) 

 Биохимический скрининг: содержание в сыворотке крови глюкозы, холестерина. 

 Исследование крови на сифилис 

 Исследование крови на ВИЧ-инфекцию 

 Исследование крови на HBsAgH и анти-HCV 

 Мазок на гонорею 

 Мазок из зева и носа на наличие патогенного стафилококка 

 Исследования на носительство возбудителей кишечных инфекций 

 Серологическое обследование на брюшной тиф 

 Исследования на гельминтозы 

 Цифровая флюорография или рентгенография в 2-х проекциях (прямая и правая 

боковая) легких – для совершеннолетних абитуриентов 

 Электрокардиография 

 

Медицинская справка формы 086/у для поступления в ГБПОУ НО «Арзамасский 

медицинский колледж» действует 6 месяцев с момента выдачи.  

Важно: если срок действия медицинской справки истёк к моменту подачи документов 

или начала учебного года, колледж может потребовать прохождение новой медкомиссии. 


